INSCRIPTION ANNEE 2026
MAITRISE REIKI

MASTERCLASS REIKI

MAITRISE REIKI

MAISON AILLEURS
17 RUE MURRET, 28000 CHARTRES

Jai imaginé cette expérience comme un rite de passage :
ou l'on ne vient pas seulement apprendre... mais se révéler.
Ou la transmission devient expérience, ou la pratique devient exploration,

et ou le Retki devient un chemin d’alignement,
qui s’‘intégre, se ressent, s incarne.

Afin de guider celles et ceux qui recherchent une formation
approfondie du Retki, vers un voyage intérieur unique.

Ce format permet d aller encore plus loin, il est un véritable chemin d'apprentissages
alliant savoir, théorie et pratique, pour vivre une initiation puissante et recevoir
des outils concrets qui vous accompagneront durablement.



INSCRIPTION

ANNEE 2026

MAITRISE REIKI

1

' EXPFRIFNCF

UNE MASTERCLASS DE REIKI, OFFRANT UN
ENSEIGNEMENT COMPLET, APPROFONDI ET
UNE CERTIFICATION AUPRES D’UNE EXPERTE

— Pour intégrer les bases solides et aller bien plus loin

que dans un stage classique. Profitez de 5 jours pour
véritablement apprendre, pratiquer et vivre le Reiki.

+ DES TEMPS DE PRATIQUES GUIDEES,
DES CONSEILS ET EXERCICES DE POSTURES

— Pour apprendre a donner et recevoir en préservant votre
corps, votre énergie, toujours dans une posture juste.

UN BAIN SONORE PRIVE ET L’OFFRANDE
D'’UNE BENEDICTION ENERGETIQUE

— Pour plonger dans les vibrations d’instruments aux
sons sacrés tels que les bols chantants, les carillons, le
handpan,... Et vous offrir une heure de relaxation et une
régénération profondes du corps et de I'esprit.

£ UN TEMPS DE PRATIQUE FINALE QUI CHANGE
TOUT I UN VRAI BOOSTER DE CONFIANCE

— Guidél(e) par les conseils professionnels de votre Maitre
Reiki, vous aurez 'opportunité d’offrir a une autre personne
et recevrez a votre tour, une séance compléte de 45min de
Reiki sur table.

» DES TEMPS DE PAUSE ET DE RESSOURCEMENT

— Une chance rare de prendre le temps, de souffler dans
un lieu prestigieux, ou calme et sérénité regnent.

Pour intégrer en profondeur, créer du lien de qualité dans
un rythme équilibré et respectueux.

LA POSSIBILITE DE VIVRE UNE MARCHE
MEDITATIVE DANS LE MYTHIQUE LABYRINTHE
DE LA CATHEDRALE DE CHARTRES

— Reconnu dans le monde entier pour ses points et lignes
d’énergies telluriques, vous serez a deux pas de ce haut lieu
vibratoire, pour vivre un chemin initiatique sacré vers votre
chemin intérieur.

VIVEZ UNE SOIREE FEERIQUE AVEC
CHARTRES EN LUMIERES

— A la nuit tombée, en quelques pas seulement, rejoignez la
cathédrale et de nombreux monuments de la ville qui
s’illuminent de leurs plus belles couleurs, pour un spectacle
incontournable et T00% gratuit !



INSCRIPTION ANNEE 2026
MAITRISE REIKI

MAITRISE DE REIKI

BIENVENUE AUX PORTES DE LA SACRALITE DU REIKI.
LA MAITRISE REIKI EST VOTRE PASS POUR L'UN DES PLUS BEAUX
VOYAGES DE VOTRE VIE SPIRITUELLE.

C’EST UNE ETAPE EXTREMEMENT IMPORTANTE ET ENGAGEANTE POUR UN PRATICIEN DE REIKI QUI
SOUHAITE TERMINER SON CYCLE D’APPRENTISSAGE ET, S’IL LE SOUHAITE, DISPENSER LES
ENSEIGNEMENTS QU’IL A RECUS A SON TOUR. CE DERNIER NIVEAU CLOTURE AVEC TOUTES LES
TECHNIQUES DE REIKI NECESSAIRES A UN PRATICIEN DE REIKI, PROFESSIONNEL OU NON.

DURANT CES 5 JOURS IMMERSIFS, VOUS Y APPRENDREZ TOUTE LA DIMENSION SACREE DU REIKI,
LES PROTOCOLES D’INITIATION POUR CHACUN DES DEGRES, COMMENT ENSEIGNER LE REIKI
AVEC JUSTESSE ET RIGUEUR MAIS SURTOUT COMMENT TRANSMETTRE CETTE QUINTESSENCE
PRECIEUSE AFIN DE DEVENIR A VOTRE TOUR MAITRE ENSEIGNANT SI CELA EST VOTRE DESIR.

A CELA, VIENDRONT S’AJOUTER : 4 NOUVEAUX SYMBOLES PUISSANTS, DE NOUVELLES
TECHNIQUES POUR VOS SEANCES, DES MEDITATION ET DE RESPIRATION AINSI QU'UNE
ELEVATION PROFONDE ET INEDITE DE VOTRE VIBRATION.

CE PASSAGE NOUS PERMET DE RE-DEVENIR PLEINEMENT MAITRE DE NOUS-MEME
ET CEST AVANT TOUT UN CADEAU MERVEILLEUX QUE L’ON SE FAIT POUR SOI ET
SA PRATIQUE PERSONNELLE DU REIKI

STAGE RESERVE UNIQUEMENT A MES ELEVES
INITIE.E.S AU 3EME DEGRE DE REIKI DEPUIS UN MINIMUM DE ENVIRON
12 MOIS, ET AVOIR UNE PRATIQUE TRES REGULIERE DU REIKI.

STAGE DESTINE AUX PERSONNES SOUHAITANT : DEVENIR MAITRE REIKI POUR
S'TINSTALLER EN TANT QUE PRATICIEN.NE REIKI, POUR L'ENSEIGNER OU TOUT
SIMPLEMENT FINIR LE CURSUS D’APPRENTISSAGE A TITRE PERSONNEL.
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VOTRE ENSEIGNANTE

Je suis Ludivine Pras,
Maitre Retki, auteure et praticienne
depuis dix ans.

A partir de 2026, je vous invite a vivre des
formations immersives inédites, dans un hotel
particulier d’exception - tout pres de la cathédrale
de Chartres, terre sacrée millenaire,

énergétique et guérisseuse.

C’est ict que commence votre voyage.
Un voyage intérieur, profond et transformateur.

Un temps pour ralentir,

pour recevoir, pour reconnecter
la sagesse du corps,

le langage de l'énergie,

et la mémoire du ceeur.

AU PROGRAMME

REVISIONS DES 1ER, 2¢ ET 3¢ DEGRES

INCARNER PLEINEMENT LE ROLE DE MAITRE REIKI, APPRENDRE A CREER DES ESPACES SACRES

TRANSMISSIONS DE 3 SYMBOLES SACRES TIBETAINS ET 1 SYMBOLE SACRE JAPONAIS

AUTO-PRATIQUES DE MAITRE : PREPARATIONS, AUTO-TRAITEMENTS, PURIFICATION

DECOUVERTE DES TJR DE MAITRES : MEDITATION DE L'ORBITE MICROCOSMIQUE TAOISTE,
SOUFFLES VIOLET ET ROUGE, LA SYNTONIE DE GUERISON, PRIERE JAPONAISE

PRESENTATION ET EXPLORATION DES LIGNEES REIKI USUI/TIBET ET REIKI USUI TEATE

LES BASES DE ’ENSEIGNEMENT DU REIKI ET LA TRANSMISSION DE SES VALEURS

APPRENTISSAGE DES RITUELS D’INITIATION ET DES REIJUS POUR CHAQUE DEGRE

TEMPS DE QUESTIONS LIBRES : S’INSTALLER EN TANT QUE PRATICIEN.NE, ENSEIGNER OU NON

TEMPS DE PRATIQUES DE GROUPE SUR TABLE, CERCLE MAWASHI, GOKAI EN JAPONAIS

2 RITUELS INDIVIDUELS : 1 INITIATION DE MAITRE + 1 REIJU DE BENEDICTION DE MAITRISE

ET PARCE QU’UN PASSAGE AUSSI UNIQUE SE CELEBRE COMME IL SE DOIT..
B SURPRISES, BULLES & CHAMPAGNE | "»

T BONUS INCLUS DANS L'EXPERIENCE :

# TEMPS DE PRATIQUES SUPPLEMENTAIRES GUIDEES, DES CONSEILS ET EXERCICES DE POSTURES
{7 UN BAIN SONORE PRIVE ET UNE BENEDICTION ENERGETIQUE COLLECTIVE EN PLUS

2 UN TEMPS DE PRATIQUE FINALE QUI CHANGE TOUT | DONNER ET RECEVOIR 1 SEANCE DE REIKI
% DES TEMPS DE PAUSE ET DE RESSOURCEMENT DANS UN LIEU PRESTIGIEUX

© DES ACTIVITES MAGIQUES A 2 PAS: LABYRINTHE DE LA CATHEDRALE, CHARTRES EN LUMIERES...
<> DES TARIFS PREFERENTIELS POUR SEJOURNER ET REVENIR A LA MAISON AILLEURS !

CONTACT : LUDIVINE PRAS - DIVINEIKL.REIKIHEALING@GMAIL.COM - 06 65 06 79 30
SIRET 853 126 399 00023 - WWW.DIVINEIKLFR — INSTA : @DIVINEIKI.REIKIHEALING
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SUR PLACE

ACCESSIBILITE

Lieu de la formation :
MAISON AILLEURS 17 rue Muret, 28000 Chartres

Horaires de la formation : tous les jours de 09h30 a 18h30

Depuis la Gare de Chartres, accessible facilement méme
sans voiture (15 min a pieds)

1 heure de train depuis Paris (Montparnasse ou Austerlitz)
Horaires recommandés

Aller : Mercredi - Montparnasse 07:39 > 08:58 Chartres
Retour : Dimanche - Chartres 18:51 > 19:53 Montparnasse

STATIONNEMENT

Parking privé gratuit uniquement pour les résidents qui

dormiront a la Maison Ailleurs ou Parking le plus proche :
Q-Park Catheédrale

HEBERGEMENT

La Maison Ailleurs est heureuse de proposer a tous mes
participants, des tarifs préférentiels pour ceux qui désirent
séjourner sur place. Notez que chacune des prestigieuses
suites de la Maison sont équipées d’un coin cuisine et
peuvent étre partagées si vous souhaitez venir a plusieurs.
Check in : 15:00 - Check out : 10:00

Code privilege = a demander au moment de l'inscription
puis a utiliser sur www.maisonailleurs.com et selon les
disponibilitées de la Maison

Attention : Vous étes responsable de la réservation d’un
hébergement s’il est nécéssaire a votre venue, pensez a
le réserver au plus tot |

RESTAURATION

Partenariat privilégié, 100% végétarien et gourmand avec le
traiteur de la Villa Toscane, qui nous préparera nos déjeuners.
Entrée + Plat + Dessert = 30€/jour

Soit un forfait total a prévoir de 250€ a régler sur place

ACTIVITES

Les activités proposées sur les temps libres sont :

o facultatives

. gratuites

. accessibles a pieds depuis notre lieu de formation

e non garanties :
Ouverture Labyrinthe : les vendredis uniquement, de Mars a Novembre
Projections Chartres en Lumieéeres : d’Avril a Janvier

A VOS FRAIS

Hébergement, achats personnels, autres repas et autres activités



https://maps.app.goo.gl/HAY5mPcCoFC8SYqC6
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S INSCRIRE

VOLET A RETOURNER COMPLETE ET SIGNE A DIVINEIKI.REIKIHEALING@GMAIL.COM

TARIF TOTAL FORMATION MASTERCLASS MAITRISE REIKI
315€/JOUR x 5 JOURS = 1575€

NOM, PRENOM IQ

ALLERGIE ALIMENTAIRE

N° DE TELEPHONE, EMAIL

SIGNATURE

OF.

Q JE CONFIRME MON INSCRIPTION|A LA MASTERCLASS DE MAITRISE REIKI

DU...ooveee. - R AU, Y- -

3.0

Q JE CONFIRME AVOIR PROCEDH AU VIREMENT DE LACOMPTE DE 315€
PRAS LUDIVINE : RIB : FR76 1741 800D 0100 0033 6061 290 - BIC : SNNNFR22XXX
ET MENGAGE A REGLER LE SOLDE|DE : 1260€ JUSQU’A 4 FOIS SANS FRAIS

AU MINIMUM 30 JOURS AVANT LE DEBUT DE LA FORMATION

Ol

Q JAI LU ET JACCEPTE SANS RESERVE LES CONDITIONS D'INSCRIPTION ET DE RESILIATION
LE NOMBRE DE PARTICIPANTS A CETTE FORMATION DE REIKI EST LIMITE AFIN DE FAVORISER LES ECHANGES,
LA PRATIQUE ET LA QUALITE DE L ENSEIGNEMENT. LES INSCRIPTIONS SONT TRAITEES PAR ORDRE DARRIVEE.

SI LA FORMATION EST COMPLETE A LA RECEPTION DE VOTRE INSCRIPTION VOUS EN SEREZ INFORME(E) ET, AVEC
VOTRE ACCORD VOTRE INSCRIPTION SERA REPORTEE SUR UNE PROCHAINE DATE OU VOTRE VERSEMENT VOUS SERA
TOTALEMENT REMBOURSE. ATTENTION : TOUTE ANNULATION AVANT LA DATE DU STAGE NE POURRA BENEFICIER

DU REMBOURSEMENT DE VOTRE ACOMPTE QUI EST DEFINITIE


mailto:divineiki.reikihealing@gmail.com

LUDIVINE PRAS ——MmM8M M ——————————————————————— MAISON AILLEURS

ICI, COMMENCE VOIRE
TRANSFORMATION




